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'ALLUAtlU A l'ÉCOLI D'APPLICATION DE CAVAURIE 
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46, H.TTB I>"OHX.éANS, 46 

FourDiueur-uIjadiestaice de l'Écok dt csvalcrie. 

1892 



n,gt,7cd3yG00glc 



UET 



n,gt,7cd3yG00glc 



75'^j'v-/,;- 



J'approuve la présente instruction sur les Ezsrcicbb db 
LA Cavalbrib et j'abroge toutes celles gui lui sont con- 
traires. 

J'autorise en même temps le Ministre de la Guerre à 
donner toutes les explications que nécessiteraient ces exer- 
cices, ainsi qu'à introduire des rectifications, s'il y a lieu, 
mais qui ne seraient pas de nature à altérer te texte de 
cette instruction. 

Palaie-Neut, le S Dovembre 1891. 

Signé :.GUILLAUBB. 
CoQtre-Bi'goé : DE KaLTBNbOHH. 



Au HiNISIHE DB U GUBRKB. 
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MANIEMENT DE LA LANCE 



INTRODUCTION 



La condition essentielle pour arriver à se servir 
avec succès de la lance en campagne, c'est de rompre 
la cavalerie aux exercices de cette arme qui est « l'arme 
principale, n 

Pour atteindre le but vers lequel tendent nos 
eiïorts, afin d'arriver à un haut perfectionnement et 
d'acquérir dans le maniement de la lance une sûreté 
qui ne doute de rien, il est nécessaire que les officiers 
soient constamment exercés k en faire usage. 

On traitera, par conséquent, cette branche de ser-/ 
vice avec autant de soin que les exercices équestres. 
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CHAPITRE PREMIER 

A. — Nomenclature des dllférentes parties 
de la lance. 

1. Lesdifférenles parlies delà lance comprennent: 

La Pointe; ' 
La Hampe ; 
La Botte; 

La Bague ou Anneau. 
Font encore partie de la lance : 
La Courroie avec la Boucle; 
Les vis-tenons pour fixer la flamme; 
La flamme avec sa courroie d'attache, 
La partie comprise entre la bague et la pointe s'ap- 
pelle avant-pointe, et celle comprise entre la bague 
«tie sabot, s'appelle avant-sabot. 

Le centre de gravité de la lance se trouve environ à 
une largeur de main dei^iëre l'anneau. 

ATtot-pointe. HmlredegnTiti, Avant-nbol. 



Points. Sibot 

2. L'attache de la courroie se fait au moyen d'un 
nœud solidement cousu par-dessusl'anneauaiilour de 
la hampe pourqu'elle ne puisse s'en détacher pendant 
la maniement de la lance. 

Pendant le combat, on doit attacher de la même 
façon la courroie autour de la hampe et la boucler 
pour l'empêcher de glisser vers V avant-sabot. 
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3. li est interdit, tant & pied qu'à, cheval, de mon- 
cheler le bout de la lance au moyen d'un boutoa en 
bois ou de tout autre appareil pour préserver la pointe. 

B. - Explication de quelques termes. 

4. « Devant » signifie: Direction vers la pointe . 
H Derrière » signifie : Direction vers le sabot. 

S, Position de la haln qui empoigne l'arue 
1' Dans le mouvement: Eh avant à droite, 
2' Dans le mouvement : Chargez. 



Flg. I. — En aTSDt à droite. 

Dans celle position (fig. I) lamain saisit la lance de 
telle façon que le pouce et l'index sont tournés vers 
la pointe et le petit dotgt dirigé vers le sabot. 

Pour l'exéculion de ce mouvement, l'estrémité du 
pouce peut être placée indifTéremmenl au-dessus 
de la hampe comme pour la position En avant à 
droite, ou îien sur le c6té droit de la hampe comme 
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pour la position de Charges, etc.. Voy. I 



Position db la main oui empoigne l'arhë 
1» Dana le mouvement Coup lancé. 
2° Dans le mouvement A droite à terre, pointez! 
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FIg. 4. — A. droite à terre, poiatez! 

Dans cette position (fig-. 3), la main saisit la lance 
de telle façon, que te pouce et l'index sont tournés 
vers le sabot, tandis que le petit doigt est dirigé vers 
la pointe, comme pour 1^ Coup lancé ou A droite à 
terre, pointez, etc., {fig. 3 et 4). 

CUANGEUEKT DE BOSITION DE LA MAIN. 

Ce changcments'opëre'enempoignantlatance, tantôt 
comme il est' indiqué (fig. 1 et 2), tantôt coinme l'in- 
diquent (fig;. 3 et 4), suivant les mouvemenisàexécuter, 

6. Moulinets. 

Pour l'exécution de ce mouvement, faire décrire à 

la lance un cercle (la main placée comme t'indiquent 

les fig. 3 et 4) et la ressaisir pour la serrer sous le 

bras. 
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Jeter la li»ce ek l'air. 

Lancer la lance en l'air et la ressaisir en changeant 
allernativemeat la main de posilion. 

7. Fourchette. 
Ou appelle fourchette l'angle formé avec le pouce et 
l'index de la main de bride. La lance est placée dans 
celle fourchette pendant que le cavalier change la 
main de position, etc.. 

POSITIOS POUR POIMTER. 

Est la posilion de la main et de la lance au moment 
de frapper. 
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A. — Exercices de la lance à pied. 

8. Cosmandichent: Garde à vous. 

La lance est placée verlicalement au cdié droit ào 
l'homme, le bras droil tombant naturellement, lamain 
droite embrassant la hampe, le pouce en dedans et 
les quatre doigts en dehors. 

9. CoMK&sDEaE^T. Haut lance . 

Élever vivement la lance à un tiers de mëtre de terrCr 
la saisir comme ci-dessus et la tenir verticalement. 

Avant de se mettre en marche pour la manœuvre, 
on fait le commandement Haut lance. 

Au moment de se mettre en marche, l'homme place 
la lance sur l'épaule sans commandement; la main 
droite allongée sur la hampe, la tient a un tiersde mètre 
de l'avant'Sab^i. 

Cette position est invariablement conservée pendant 
la marche aux commandements, Repos ovi Alignement. 

Au commandement Halle, reprendre la position de 
Haul lance. 

Ce principe est applicable aux hommes mirchant 
solément ou en files ou par fractions de troupe lors- 
qu'elles s'arrêtent. 

10. Lorsqu'une fraction de troupe à exercer au ma- 
niement de la lance a pris rinlervalle de six pas entre 
chaque cavalier (voir n" 85), il y a lieu de faire les com- 
mandements ci-après : 
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Reposes vos lances. 

Pour l'exécution de ce mouvement, laisser glisser 

la lance dans la main droite jusqu'à ce que farrière- 

sabot touche k terre comme il est prescrit pour le 

mouvement Garde à vous. 

11. Croisez vos lances. 

Saisir la lance au centre de gravité avec la main 
droite, les ongles en dessous, baisserla pointe en avant 
jusqu'à ce que la lance soit placée horizontalement, 
porter en même temps le pied droit à un pas vers la 
droite, l'orri^re-saio^ est maintenu solidement contre 
le corps avec le bras droit. L'extrémité du pouce est 
placée en travers de la hampe, les quatre doigts fer- 
més. 

Le poignet gauche en face du corps, comme il esL 
prescrit pour la position à cheval. 

12. Reposez vos lances. 

Ramener le pied droit à côté du gauche et replacer 

les deux mains comme pour la position de Garde à 

VOÎIS. 

B. — Exercices de la lance à cheval. 

l. — Position du cavalier a la tête dd cheval bt 

COSDDITE DU CHEVAL. 

13. Si les rênes de hride sont détachées, la main 
droite saisit ces rênes ainsi que les rênes de filet près 
des anneaux. 

Si les rênes de bride sont placées sur l'encolure, la 
main droite tient seulement les rênes de filet. 

Saisir ensuite la lance avec la main gauche à hau- 
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teur de l'épaule et la poser à terre à cAlé du pied 
gauche. 

Pour marcher, saisir la lance avec la main gauche 
k environ un demi-mètre au-dessous de l'anneau et la 
placer sur l'épaule en appuyant légèrement pour la 
maintenir en équilibre. 

Pour placer les rênes de bride sur l'encolure du 
cheval ou pour les détacher (ou descendre), chaque 
cavalier fait un à droite, pose la lance solidement h 
terre à un tiers de mèlre de la pointe du pied el l'ap- 
puie à l'épaule avec le hras gauche. 

Le maniement des rênes s'effectue pour le reste 
comme il est prescrit h l'instruction de la cavalerie 
(P* partie, pages 97-98). 

H. MONTËB A CHEVAL. 

14. Préparez-vous pour monter achevai. 

Le cavalier fait un à droite et va se placer & hau- 
teur de l'épaule gauche du cheval, pose la lance à 
terre à environ un demi mètre en arrière du talon 
gauche et la tient appuyée contre la crinière en avant 
du garrot. 

Il glisse la main gauche le long de la hampe jusqu'à 
la crinière, saisit avec cette même main les rênes et 
une poignée de crins en s'aidanL de la main droite. Il 
engage ensuite le pied gauche à l'étrier el place la 
main droite sur la palette. 

15. A cheval. 

Ce mouvemeuL s'exécute comme il est prescrit à 
l'Instruction de la cavalerie {P* partie, chap. ii et m). 

Dès que le cavalier est eu selle, il saisit la lance 
avec la main droite aurdessous de la main gauche 
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l'élève vivement entre le bras et le corps, la remonte 
jusqu'au-dessus du garrot et la plate ensuite à la 
hanche droite. 

m. — Mettre pied a tbhbe. 

16. Préparez-vous povr mellre pied à terre. 

Elever vivement la lance avec la main droite et la 

tenir perpendiculairement, la passer par dessus le 

garrot et la laisser glisser à terre entre le bras et le 

corps, à hauteur de l'épaule gauche du cheval. 

La main gauche appuyée sur la crinière en avant du 
garrot saisit la lance et reçoit de la main droite une 
poignée de crins pour mellre pied à terre. 

17. Pied à terre. 

Ce mouvement s'exécute comme il est prescrit à 

l'instruction de la cavalerie {I" partie, chap. ii et m). 

iS. Pour enfoncer la lance dans la terre. 
Le cavalier quitte la tète du cheval, marche un pas 
droit devant lui, fait un à droite, saisit la lance des 
deux mains et se place en chef de file vers l'aile droite. 

19. Enfoncez la tance. 
Le cavalier enfonce la lance perpendiculairement 
dans la terre et va reprendre sa place à la tête du 
cheval. 

20. Garde à vous. 
Les liommes vont à leurs chevaux sans prendre la 
ance, 

21. A vos chenaux. 

Le cavalier empoigne la lance de la main gauche 

et prend lapositiondu cavalier ayant mis pied à terre. 
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IV. — Commandement : 
22. Lance à la hanche. 
Si le cavalier tient la lance dans le bras ou s'il est 
au port de la lance, il la dégage du sabot et boucle la 
courroie autour de la hampe, il saisit la lance au 
«entre de gravité, la main renversée, et s'il n'a pas de 
«arabine, place le poignet sur le haut de la cuisse droite, 
le pouce contre la banche et les autres doigts en 
dehors. La pointe de la lance à c6té de 
l'oreille droite du cheval. 

Lorsqu'on monte à cheval avec la 
carabine ou avec la carabine et le pa- 
quetage, il faut tenir la main près de 
la hanche pour maintenir l'inclinaison 
de la lance en avant. Aussi, doit-on 
■ veiller constamment à ce que Varrière- 
sabot touche l'arrière-main du cheval. 

23. Pendant le travail individuel, la 
lance peut être portée de telle façon, 
que la pointe se trouve placée en dehors 
de l'oreille gauche du cheval. 

24. Le port de la lance reste le même 
aux commandements Alignement ou 
Repos. 

V. — Commakdemem: 

23. Lance au bras. 

Si la lance est placée à la hanche, dé- 
T boucler la courroie pour la dégager de 
'*■ ■ la bampe et la reboucler, enfoncer la 
lance dans la botte, engager le bras droit dans la 
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courroie, laisser tomber la tance en arrière de façon 
qu'elle reste suspendue après la courroie. 

La main droite, tombant naturellement, empoigne 
Varrière-sabol, le pouce à l'intérieur et les quatre doigts- 
à l'extérieur de la hampe. 

Au commandement Repos, la main droite peut- 
abandonner la lance. 

Si l'bomme est au port de la lance, il la place au 
bras comme il est indiqué ci-dessus. 

VI. — Commandement : 
26. Portez vos lances! 

Si la lance est au bras, la ramener en avant par ud 
mouvement du bras droit. 

La main droite saisît Ja hampe, et avec elle la par- 
tie extérieure de la courroie ; la main droite glisse 
alors le long de la bampe d'une longueur égale h 
celle de la courroie (1). La lance est tenue perpendi- 
culairement et dans la botte. 

Si la lance est placée à la hanche, la mettre à la 
botte et déboucler la courroie. 

Les officiers et les sous-officiers non armés de la 
lance mettent le sabre à la main au commandement : 
Portez vos lances. 

Pendant les marches, le sabre reste au fourreau. 

Vn. — Commandement ; 
27. Croisez vos lancespour tattaque. 
La lance étant à|la hanche, labaisser jusquà Vhori- 
zontale, placer en même temps Y arrière-sabot sous le 
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bras, maintenir la lance solidement contre le corps, 
la main renversée, le pouce en travers de la hampe, 
les quatre doigts tournés en dehors. 

28, Le port de la lance est la position normale pour 
les parades. 

La/once à la hanche est la position normale pour 
les exercices, pour le service en campagne, et, en 
général,' pour la marche en détachement. 

Le port de la lance est néanmoins autorisé pour la 
manœuvre des pelotons et des escadrons. 

Pendantles marches les positions de Poriezvoslan- 
■ces, de Lance à la hanche et dans le bras doivent être 
prises alternativement avec le bras gauche. 

29. Pendant les haltes un peu longues, si on ne 
met pas pied à terre, la lance peut être enfoncée dans 
la terre à côté du cheval, si l'ordre en est donné. 
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CHAPITRE III 



Coups de pointe. 



30. Les coups de poiate se divisent en: 

Coups aciiormés : Sont ceux d^as lesquels le bras 
seul pousse la lance en avanl. 

Coups en chargeant : Sont ceux danslesquelsl'effet 
est produit par l'allure rapide du cheval. Dans ces 
mouvements, le bras droit reste collé au corps, main- 
tient et dirige l'arme. 

On s'attachera particulièrement à ces derniers mou- 
vements qui sont les plus utiles et les plus efficaces 
et qui seront employés le plus souvent pendant les 
marches contre l'adversaire. (Voyez a° 45-103 etHO.) 

31. Dès qu'une position pour pointer est comman- 
dée, l'homme vise par-dessus la pointe de la lance. 

Il doit donc avoir constamment dans l'œil la pointe 
et le but. 

S'il ne peut pointer sur un but, le regard se dirige 
sur la pointe de la lance. 

Coups actionnés. 

32. Le cavalier donne ces coups de toute sa force en 
penchant le haut du corps en avant, les fesses le plus 
en avant possible, la main renversée. 

Après avoir frappé son coup, le cavalier retire vi- 
vement la main en arrière et prend la position de 
Croisez vos lances. 
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33. Les coups actionnés doivent être perforants, 
c'est-à-dire que la maiadroite, pendant qu'elle frappe, 

' imprime à la lance un mouvement béliçoïde, qui fait 
tourner celle même main, le pouce à droite, les autres 
doigts en-dessous. 

L'avantage de tourner ainsi la pointe [ds la lance 
ne consiste pas à faciliter sa pénétration dans le but, 
mais ce mouvement de vrille visse en quelque sorte 
la lance tellement bien sous l'avant-bras et le baut 
du bras, qu'elle est mainleuue bien plus solidement 
et que le coup peut être donné avec plus de précision,. 

34. En principe, après avoir frappé, le cavalier re- 
vient à la position de Croises vos lances. Celle-ci 
correspondant à la position de Vers la droite ou 
En avant vers la droite, i\ s'en suit, qu'on peut faire 
indifféremment l'un ou l'autre do ces commande- 
ments. 

l. — COMMASDEKE.'IT : 

35. En avant vers /a droite, poihtkz. 

i" Au commandement Pointez, lo cavalier vise le 
but par-dessus la pointe, frappe horiKuntalemenl et de 
toute sa force, en allongeant le bras de toute sa lon- 
gueur. Le coupdoitèlre perforant, La lance appuyée 
sur la partie intérieure du coude |et de l'avant-bras 
est maintenue solidement au corps par le bras. 

2° Après avoir donné le coup de pointe, le cavalier 
retire vivement la lance en arrière, le pouce placé en 
travers de la hampe. 

II. ~- COMMANDEHËNT : 

36. En avant vers la gauche, pointez. 
■ A l'indication En avant vers la gauche, porter la. 
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lance à gauche en Japassant par-dessus la lètedu che- 
val, la maintenir horizonlalemenl et la serrer contre 
l'encolur» du cheval. 

Le reste du mouvement s'exécute en deux temps, 
comme il est indiqué au n" 35. 

III. COUMANDEHENT : 

37. A droite, pointez. 

A l'iadication A droite, le cavalier dirige la pointe 
delalaace adroite et la maintient horizontalement, 
l'épaule droite efTacée. La lance est maintenue soli- 
dement sous le bras, la main droite serrée contre le 
corps . 

Au commandement pointez, e](écuter le' reste da 
mouvement en deux temps, comme il est indiqué ci- 



IV. — Commandement : 
A gauche, pomiEZ. 

38. Arindicationi4 gaitche,\Q cavalier passe lalance 
au-dessus de la tète du cheval et dirige la pointe com- 
plètement à gauche en maintenant la lance horizon- 
talement, la main droite au-dessus de la maia de bride. 

lîavant-sabot de la lance est appuyé fortement contre 
le corps avec la main droite. 

Au commandement poi»tez, exécuter le reste du 
mouvement, en deux temps, comme il est indiqué ci- 
dessus. 

V. — Commandement ; 
39. En arrière à droite, poistez {ou lances). 
A l'indication En arrière à droite, faire décrire à la 
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pointe un cercle, YavaiU-sabot passant au-dessus de la 
tête du cheval se place da.nal& fourche lie, saisir la lance 
avec la main droite en arrière de la main de bride. 

1* Au commandement, poistbz, le cavalier porte le 
coup de pointe en arrière de toute sa force en allon- 
geant le bras. 

Pendant l'exécution de ce mouvement, ]& fourchette 
lient lieu de support dans lequel l'arrière-sabot glisse 
légèrement pour diriger la pointe vers le but. 

2' Retirer vivement la lance en arrière. 

Ces coups depoinle doivent èlre dirigés contre l'ad- 
versaire ou contre son cheval. 

VI. — COHMANDEBtEKT : 

40. En arrière à gauche, pointez (oh lances], 

A l'indication En arrière ci ^aut^fi, passer la lance 
par-dessus la lèle du cheval et la placer dans la four- 
chette, saisir en même lemps avecja main droite Var- 
rière-sabot, le bras al longé, le poignet renversé, la pointe 
en arrière. 

Dégager aussitôt la lance de la fourchette et la placer 
avec la main droite dans le pli du hras gauche, le bout 
de la lance légèrement incliné, la courroie en dehors 
du hras gauche. 

l'Aucommandemenl, pointez, ou /aîices, le cavalier 
porte le coup de pointe de toute sa force en arrière et 
à gauche, Yarrière-sabot glissant le long du coude 
gauche pour assurer la direction de la pointe vers le 
but, le bras droit s' allongeant de toute sa longueur. 

2° Retirer vivement la lance en arrière. 

Ce coup est dirigé principalement contre le cheval 
du cavalier qui fait la poursuite, mais il peut être 
porté également contre l'adversaire. 
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VII. COMHANDEMBMT 1 

H.Enavantdes deux nnïi'ns, pointez. 

A l'indication En avant des deux mains, passer la 
lance par-dessus la tâle du cheval, la placerdans la inai» 
gaucbequilamainlientsoiidemeatenlre le pouce et le 
premierdoigt{/"i9«rcAe«e), un peu en avant de la boucle, 
la pointe légèrement dirigée vers la gauche, [a saisir 
ensuite avec la main droite à un demi mhiredti saôot, 
les ongles en dessous, et le bras allongé sula hampe. 

l'Aucommandement, POINTEZ, le cavalierfrappe avec 
force en laissant glisser légèrement l'avant-saèot dans 
la fourchette pour diriger la pointe; au moment où il 
touche le but, il serre fortement Vavani-saàoi sous le 
bras droit et dégage la lance de la fourchette. 

2" Retirer vivement la lance en arrière par un mou- 
linet à gauche et la replacer dans la fourchette. 

VIII. — GOMMASDEMB.^T I 

42. A droite à terre, pointez. 

A l'indication A droite à terre, faire décrire à la lance 
un demi-cercle, la pointe passant la première, placer 
la main droite à hauteur du col et diriger en même 
temps la pointe vers la terre. 

1" Au commandement, pointez, le cavalier donne le 
coup de pointe à terre de toute sa force, en tenant la 
hampe solidement dans les doigts pour faire le coup 
avec l'articulation du poignet. 

2* Retirer vivement la lance en arrière, la main 
.droite k hauteur du col. 

IX. — COMMANDËMBHT : 

43. A gauche à terre, i'Ointez. 
A l'indication A gauche à ierrs, p»sser la lance par- 
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dessus la tête du cheval et la saisir entre le pouce et le 
premierdoigldela maiug'aHche(/bMrcAe«e), saisir/'a?-- 
rière-sabot &vec la main droite, les ongles en dessous, 
le bras allongé sur lahampe . Dégager ensuite la hampe 
de la fourchette et la placer avec la main droite dans 
le pli du bras gauche, diriger en même temps la lance 
vers la terre, la hampe appuyée le long de l'avant-bras, 
la courroie tombant en dehors. 

i" Au commandement poimtez, le cavalier porte le 
coup de pointe avec force en glissant la lance le long 
du coude gauche, la maia droite s'alJon géant jusqu'à 
hauteur du téton gauche. 

2« Retirer vivement la lance en arrière, jusqu'à ce 
que la boucle de la courroie touche le bras gauche. 

Ce coup ne peut être employé convenablement qu'à 
cheval et lorsqu'on pointe sur des buts éloignés et 
posés à terre. 

Pendant le maniement de la lance à pied, il y a 
lieu de porter les coups vers la gauche, en élevant le 
bras pour empêcher le cavalier de pointer dans la 
terre. 

C'est donc principalement à cheval que le cavalier 
doit être exercé à ces coups de pointe. 

44. — Le cavalier doit constamment viser un point 
et s'appliquer à le toucher, il doit,éviter cependant de 
pointer dans un terrain pierreux. 



B. — Coups de pointe en chargeant. 

45. Les coups actionnés ne "doivent pas être em- 
ployés lorsqu'on marche aux allures vives. Ces coups 
ne pourraient être donnés avec assez de précision 
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pendant la charge sur des buts fixes ou mobiles et le 
poignet n'offrirait pas assez de solidité pour soutenir 
le choc. 

Si l'on charge, la lance est tenue solidement dans 
l'avant-bras, qui, tout en recevant le choc principal 
avec l'épaule, ding;era la pointe d'une façon plus cer- 
taine. 

Pendant la charge on fait exclusivement usage des 
deux coups ci-après indiqués : 

1' En avant vers la droite, pointez. 
2* En avant vers la gauche, pointez. 

46. 1° Enavant vers la droite, pointek. 

La position de la lance est la même que pour le 
mouvement : Vers la droite, pointez. 

2" Uavant-sabot doit être maintenu solidement 
contre le corps avec l'avant-bras droit, le pouce à 
droite, les quatre doigts en dessous. 

Le cavalier vise le but par-dessus la pointe de la 
lance en portant le haut du corps en avant sans quit- 
ter le fond de la selle; il serre vigoureusement son 
cheval dans les jambes et laisse la lance pénétrer 
dans le but visé. 

Le cavalier^ tout en suivant de la main le mouve- 
ment de là lance qui est engagée dans le but, la retire 
par un demi-tour rapide, en appuyant l'arrière-saèol 
derrière le dos pour faciliter laretraite de la lance. 

47. En avant vers la gauche, pointez. 

Ce mouvement s'exécute comme il est indiqué ci- 
dessus. (Voyez 46.) 

Dans ce mouvement, dès que le coup de pointe a 
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été donnée le cavalier doit avoir soin de soulever vi- 
vement la lance et de la faire passer au-dessus de la 
tête du cheval {!). 

La lance est placée avec la main droite dans l'avanU . 
bras gauche, au moment où elle est dégagée du but. 

ipèchs Varriire-sabat 
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CHAPITRE rv 

Mouvements de trsinsltlon 

ou 

Passage d'un mouvement à un autre. 

48. On appelle mouvemenls de transition les nou- 
velles positions pour frapper, que prend le cavalier, ^ 
aprfes avoir porté le coup de pointe à l'adversaire. 

49. L'index de la main gauche aidera toujours par 
un petit mouvement en arrière à dégager la lance de 
la fourchette pour la placer dans le pli du bras gauche. 

Un mouvement analogue se produira en avant au 
moyen du coude gauche, lorsqu'il s'agira de placer la 
lance dans la fourchette. 

50. 1° Après avoir pointé En. avant vers la droite : 

Il est dit k la définition m A ; qu'en principe, on 

doit toujours revenir à la position de En aoant vers la 

droite. Il en résulte, que de cette position l'homme 

peut porter tous les coups de pointe. 

51. 2" Si après avoir pointé en avant vers la gauche, 
On pointe : 

a) En avant vers la droite : 
Il y a lieu dépasser la lance par-dessus la tète du 
-cheval et la diriger vers la droite. 

è)A droite. 
Ce mouvement s'exécule comme ci-dessus {a). 

c A gauche. 
Tourner la pointe de la lance à gauche. 
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d) En arrière à droite. 

■ Elever la pointe au-dessns de lalêtedu cheval, faire 
«n moulinet et placer Varrière-sabot dans ]& fourchette. 

e) En arrière à gauche. 
Placerlalancedansla/owrMcWe, saisirl'am^re-saioï 

avec la main droite en allongeant le bras de toute sa 
longuenr, dégager la lance de la fourchette en la jetant 
dans le pli du bias gauche et diriger la pointe en ar- 
rière à gauche. 

/) En avant des deux mains. 

Placer la lance dansla/oHrcAe/fCsaisirrarrî'^ff-saAoi 
■à un demi-'mèlre du sabot. 
g) A droite à terre. 

Élever la pointe par-dessus la lête du cheval, faire 
un moulinet, prendre la position de A droite à (erre, 

POINTEZ. 

h) A gauche à terre. 
Ce mouvement s'exécute comme ci-dessus (e). 

32. 3* Si après avoir pointé à droite, 
On pointe ; 

a) En avant vers la droite. 

Tourner la pointe en avant vers la droite. 

b) En avant vers la gauche. 

Passer la lance par-dessus la tête du cheval, et di- 
riger la pointe eu avant vers la gauche. 
e) A gauche. 
Ce mouvement s'exécute comme ci-dessus [b). 

d) Enarrière à droite. 
Tourner la pointe en avant vers la droite, faire un 
moulinet et placer l'arrière-sabot dans la fourchette. 
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e) lEn arrière à gauche. 

Passer la lance par-dessus la tèle du cheyal et la 
placer dans la fourchette, saisir Varrière-sabot en al- 
longeant ie bras de toule sa longueur, dégager la laace 
de ,1a fourchette en la jetant dans le pli du bras gau- 
che, la pointe dirigée en arrière à gaucbe. 

f) En avant des deux maint. 

Passer la lance par-dessus la tête du cheval, la placer 
d&as\dt. fourchette et la saisira ud demi-mètre du sabot, 
les ongles en dessous. 

g) A droite à terre. 

Tourner la pointe en avant vers la droite, faire un 
moulinet et diriger la pointe de la lance adroite à terre^ 
ou : changer la main de position. 
A) A droite à terre. 

Le mouvement s'exécute comme ci-dessus (e). 

S3. 4' Si après avoir pointé à gauche 
On pointe : ' 

a) En avant vers la droite. 

Passer la pointe par-dessus la tèle du cheval et la 
diriger en avant vers la droite. 

b) En avant vers la gauche. 

Tourner la pointe en avant vers la gauche. 

c) A droite. 

Le mouvement s'exécute comme ci -dessus (a). 

d) En arrière à droite. 

Passer la lance par-dessus la tète du cheval, faire 
.un moulinet et placer Y arrière-sabot A^'Hi \& fourchette. 
é) En arrière à gauche. 
Placer la lance dans la fourchette, saisir Varrière-sa- 
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bot en allongeant le bras de toute sa longueur et en 
changeasl la main de position, dégager la lance de la 
fourchette et la jeter dans le pti du bras gauche, la 
pointe dirigée on arrière à gauche. 

f) En avant des deux mains. ■ 

Placer la lance dans la fourchette, saisir l'orrî^re- 
sabot à un demi-mètre du sabot, là pointe de la lance 
dirigée en avant. 

g) A droite à terre. 

' Passer la lance par-dessus la tête du cheral, faire un 
moulinet, la main à hauteur du col, la pointe dirigée 
à terre, ou : changer la main de position, lancer la 
pointe par-dessu» la lèle du cheval, en poussant la 
hampe du coude gauche, le bras à hauteur du col et 
la pointe dirigée à terre. 
h) A gauche à terre. 
Le mouvement s'exécute comme ci-dessus (e). 

54. 5" Si après avoir pointé En arrière à droite. 
On pointe : 

a) En avant vers la droite . 
Faire un moulinet. 

b) En avant vers la gauche. 

Faire un moulinet et amener la pointe en avant vers 
la gauche. 

c) A droite. 

Faire un moulinet et tourner la pointe en avant vers 
la droite. 

d) A gauche. 

Le mouvement s'exécute comme ci-dessus {b). 

e) En arrière à gauche. 
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Comme il est indiqué au n* 63 pour les parades, )a 
lance est détachée vivement du côté droit et passée 
par-dessus la lëte du cheval pour être placée dans te 
pli du bras gauche, la boucle de la courroie appuyée 
sur le cAté extérieur de ce bras, la maia droite glisse 
juaqa'kî'avant-sabol, le bras teadu, la pointe dirigée 
en arrière à gauche. 

f] En avant des deux mains. 

Ce mouvement s'exécute comme ci-dessus [b). 
Placer la lance dans \o: fourchette. }e bras droit tendu 
et saisir Varrière-sahot à un demi-mèlre du sabot. 

g) A droite d terre. 

Élever la main droile jusqu'à hauteur du col et diri- 
ger en même temps la pointé à terre. 
h) A gauche à terre'. 
Le mouvement s'exécute comme ci-dessus (e), 

S5. 6* Si après avoir pointé En arrière â gauche, 
Oii pointe : 

a] En avant vers ta droite^ 

Placer la lance dans la fourchette cl glisser lamaia 
droite jusqu'au centre de graviLfr de la hampe, changer 
la maia de position et passer lalaace par-dessus la 
tète du cheval, la pointe dirigée en avant vers la 
droile. 

b] En avant vers la gauche. 

Le mouvement s'exécute oomme'ci-dessus [a). 

c] A droite. 

Le mouvement s'exécute comme ei-dessus (<j). 

' d) A gauche. 
Le mouvement s'exécute comme ci-dessus (a). 
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e) En arrière à droite. ■ 

Placer la lance dans la fourchette en glissant ta 
main droite le long* de la hampe qu'elle saisit au centre 
de gravité. 

Détacher vivement la lanco. du bras gauche, la 
passer par-dessus la tète du cheval, la pointe dirigée 
en arrière à droite, Y arrière-sabot engagé dans la faur- 
«Aette. 

f) En avant des deux mains. 

Placer la lance dans la fourchette avec la main 
droite, qui change de ^losilion, et ramener la pointe en 
avant. 

g) A droite à terre. 

Le mouvement s'exécute comme ci-dessus {e). 

h) A gauche à terre. 
Diriger simplement la pointe à terre. 

56. 7. Siaprësavoirpointé£nava»îcfe5<ieuxm<i'n5, 

On pointe: 
a) En avant vers la droite, 

Glisser la^main droite jusqu'au centré de gravité 
de la hampe, passer ia pointe par-dessus la tête du 
cheval pour la remener en avant vers la droite. 

b) En avant vers la gauche. 

Glisser la main droite jusqu'au centre de gravité 
fte la hampeet dégager la lance de la fourchette. 

c) A droite. 

Le mouvement s'exécute comme ci-dessus (a). 

d) À gauche. 

Glisser ,1a main droite jusqu'au centre de gravité . 
de la bampe et tourner lapointâ dé lalancei gauche- 
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e) En arrière à droite. 

■ GHsser la main droite jusqu'au centre de gravité 
de la hampe, passer la pointe par-dessus-la tâte du. 
cheval, faire un moulinet et placer Yarrière sabot, 
dans la fourchette. 

f) En arrière à gauche. 

Changer la main de position, dégager la lance de- 
là fourchette en la jetant dans le pli du bras gau- 
che, la pointe dirigée en arriëre à gauohe. 

g) A droite à terre. 

Glisser la main droite jusqu'au centre de gravité 
de la hampe, [passer la pointe par -dessus la tète do 
cheval et ramener la lance par un mouHnet dans la 
position de A droite à terre. 
h) A gauche à terre. 

Changer la main de posilioa, dégager la lance de 
\a. fourchette eo. la jetant dans le pli du bras gauche, 
la pointe dirigée à terre. 

57. 8. Si aprës avoir pointé: A droite à terre, 
On pointe ; 

a] En avant vers la droite. 
Faire un moulinet, 

6) En avanl vers la gauche. 
Faire un moulinet en passanlla lance par-dessus la 
tète du cheval, la pointe dirigée en avant vers la' 
gauche. 

c) A droite. 

Le mouvement s'exécute comme ci-dessus [a). 

d) A gauche, 

- Le mouvement s'exécute comme cï-dessus {à). 



inyGoogIc 



■^ 37 - 

e) En arriére à droite. 

Placer Yarrière sabot dans la fourchette. 

f) En arrière à gauche. 

Passer la lance par-dessus la tête du cheval, la 
placer dans la fourchette la pointe en arrière, glisser 
la main droite jusqu'à l'arrière-sahot, le bras tendu, 
'dégager ensuite la lance de la fourchette et la jeter 
vivement dans le pli du bras gauche. 

g) En avant des deux mains. 

Faire un moulinet et passer la lance par-dessus la 
tète du cheval, la placer dans la fourchette et saisir 
la hampe à un demi-mëtre du sabot. 
h] A gauche à terre. 

Le mouvement s'exécute comme ci-dessus (/}. 

58. 9. Si après avoir pointé A gauche à terre, 
On pointe : 

a) En avant vers la droite, 

Placer la lance dans la fourchette, glisser la main 
droite jusqu'au centre de gravité de la hampe, changer, 
la main de position et passer la lance par-dessus la tête 
du cheval en ramenantla pointe en avant vers ladroîte. 

b) En avant vers la gauche. 

Le mouvement s'exécute comme ci-dessus (a). 

c) A droite. 

Le mouvement s'exécute comme ci-dessus (a), 

d) A gauche. 

Le mouvement s'exécute comme ci-dessus (cz). 

e) En arrière à droite. 

Saisir la lance au centre de gravité en glissant la 
main droite le long de la hampe (de bas en haut). 



inyGoogIc 



Détacherla lance du bras gauche, lapasaer par- des- 
sus la têle du cheval, la poinle dirigée en arrière à 
droite et placer Vairièresaàol daus la fourchetfe. 

f) En arrière à gauche. 

Diriger la pointe en arrière à gauche. 

g) En avant des deux mains. 

Placer la lance dans la fourchette et changer la 
main droite de position. 
k) A droite à terre. 
Le mouvement s'exécute comme ci-dessus (e). 
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CHAPITRE V 



EXERCICES D'ADRESSE 

59. D'autres exercices que les précédents peuvent 
encore être employés pour augmenter l'habileté des , 
hommes à manier leur arme penditnl l'attaque et les 
préparer à se défendre pendant le combat. 

- Par exemple : . 

A. ~ Les Parades. 

60. Il n'est pas possible de parer, avec cFRcacilé, 
avec ta lance contre la lance. 

La lance est dépourvue des propriétés défensives, 
à un tel degré, qu'il est impossible de s'en servir dans 
le combat, pour l'attaque et la défense^ comme on se 
sert du sabre et de l'épée. Elle est purement une 
arme offensive et est, tout spécialement, l'arme du' 
cavalier. 

Si les circonstances exigent de se couvrir avec la 
lance, dont la longueur garantit la parade contre le 
sabre et l'épée, il ne faudra ce pendant jamais oublier 
que la meilleure parade consiste à se lancer à corps 
perdu sur l'ennemi sans s'arrêter à aucune considéra- 
tion. 

61. Pour parer, le cavalier tient la lance au centre 
de gravité et exécute des mouvements de rotation 
autour de lui. 

Pour ces exercices, il faut veiller h. ce que le bras 
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droit soit tendu le plus possible au-dessus de la^têle 
et que la lance soit lenne horizontalement. 

62. Les parades doivent être exécutées avec force 
et rapidité ; il est nécessaire de prendre entre chaque 
fraction de troupe une distance proportionnée pour 
l'exécution de ces mouvements. 

Chaque cavalier doit exécuter le mouvement avec 
autant de force et de vitesse que sa constitution le 
lui permet. 

Les mouvements de rotation continuent jusqu'à, 
l'indication d'un autre commandement; dans ce cas, 
la lance est ramenée à la position indiquée pour l'exé- 
cution du premier mouvement. 

Apres une parade^ le cavalier peut chaDg:er la main 
de position pour se préparer à donner un coup de 
pointe. 

63. a) Pour parer en avant. 

CoH»&MDEUBNT : En avant, parez. 
, Si le cavalier tient la lance au centre de gravité, 
la main renversée, il peut parer tous les coups ; dans 
le cas contraire, il doit changer la main de position 
et prendre celle qui convient h la parade. 
Exécution : 

i° Le cavalier appuie l'avanl-sabot contre le dos. 

2" Le cavalier chasse vivement la lance du bras, 
l'élève au-dessus de la tète et lui fait décrire un vi- 
goureux mouvement de rotation dont le premier temps 
d'arrêt est marqué sur le milieu du bras gauche. 

3° Le cavalier repousse la lance du bras gauche et 
la fait repasser rapidement par-dessus la tête, par un 
mouvement de rotation, pour laramener dans la posi- 
tion primitive, c'est-à-dire l' arrière-sabot appuyé 
contre le dos. 
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. 64, b) Pour parer en arrière. 

C lUMANDËMENT : £'i arrière, ¥knt2. 
' Lorsque le cavalier lient la làoce les ongles en des- 
sous, il peut parer immédiatemenl en arrriëre (après 
avoir saisi évenluellement la lance au centre de gra- 
vUé) par un mouvement de rotation parlant du côté 
droit vers l'avant-bràs gauche. 

Si au contraire, il tient lalance les ongles en deS' 
BUS, il prend d'abord la position de En arriére à droite 
s'il pointe à droite, ej dé En arrière à gauche s'il 
pointe à gauche. 

Exécution : ■ 

Le mouvement s'exécute comme ci-dessus (a). 
Avec cette différence seulement que la pointe est 
dirigée en arrière. 

65, Changement de parades. 
Pour passer d'une parade à une autre et suivant 
qu'il s'agit de parer en avant ou en arrière, il est 
prescrit de commander : 

En avant et en arrière, parez. 
Le commandement est fait lorsque la hampe est 
appuyée sur le bras gauche. ;A l'aide de celui-ci, 
faire décrire k lalance un cercle et demi par-dessus 
la tète du cavalier, V arrière-sabot en avant, la pointe 
en arrière. Au nième instant, la lance vient se placer 
sous le bras droit, la main droite change de position 
et le cavalier commence k parer en arrière. 

B. — Coups doiibles et coups lancés. 

I. COHMAN DEMENT 

66, En avant et en arrière, pointez. 
L'homme porte tout d'abord le coup de pointe en 
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avant et retire rapidement la laace pour' frapper 
horizontalement eu arrière avec Varrière-saiot. 

Pendant ce mouvement, on. ne se sert pas de la 
fourchette . Le cavalier allonge vigoureusement le 
bras lorsqu'il frappe, mais ne le tourne pas. 

Après avoir retiré la lance avec vigueur, il revient 
à la position de En avant, pointez. 

Pendant l'exécution du mouvement, le regard du 
cavalier doit se porter en arriéré et ensuite en 
avant quand il revient h la position de Vers la droite , 
P0I.NTSZ. Il doit éviter de placer ta pointe de la lance 
trop il gauche pour ne pas blesser le cheval, soit à 
l'encolure, soiL à la tête. 

II.— Coh)ia.ndkiiknt: 
67. En arrière et en avant,- foisrsz. 

Le mouvement s'exécule comme ci-dessus (1). 

ni. — CoUMANDEHirNT : 

68. À gauche et à droite, poistkz. 

Le mouvement s'exécute comme ci-dessus (1) aprbs 
avoir pris la position de à gauche, pointez. 

IV. COUMANDEHENT l 

69. A droite et à gauche, pointez. 

Ce mouvement correspond à celui ci-dessus (i) et 
s'exécute après avoir pointé à gauche. 

V. — COHJUNDEUKNT : 

70. En avant à droite (à gauche) coup lancé, pointez. 

La lance est tenue^dans la position de lenaoant vers 
la droite {gauche). 

i . A l'indication En avant à droite {à gauche} coup 
lancé, changer la main de position et élever la lance 
horizontalement h hauteur du col. 
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2" A l'indicalion POINTEZ, le cavalier relire la tance 
eii arrière et frappe un coup droit devant lui en 'main- 
tenant Ja lance horizontalemfrnl, il repfend alors vive- 
ment la pOGitioQ dn t" temps. 
' Pour que le coup puisse être, donné bien horizoQ- 
lalementfily a lieudedesEterrerun peu l'annulaire et 
le petit doigl. 

"VI. — XOMMANDESBÇIT : 

71. A gauche[à droite) coup lancé, poihtez.; 

Le mouvement s'exécute comme ci-dessus. 

Pour le coup tancé (adroite) , le cavali er place lalance 
sur la nuque. ■ 

Les coups lancés à droite ou à gauche s'exécutent 
suivant les mêmes principes, après avoir donné les 
coups de pointe correspondants. Ou peut, de même, 
après avoir donné un coup lancé, porterie coup à terre j 
FoixTEz; il suffit pour cela de faire un mouvement de 
rotation pour amener la lance dans la position indiquée. 

VIT. — COMHANDEÎIËST : 

72. Avec t arrière-sabot à droite coup lancé, pointez. 
Le mouvement s'exécute comme ci-dessus. 
On donne les coups lancés avec V arrière-sabot : 
Apres avoir pointé à gauche (sans changer la main 

de position). 

' Après le coup tancé h. gauche (en changoan l la main 

de position). 

C. — Paradas en croix. — Faife la roue. — 
Jeter la lance en l'air. 

I. — GOHMANDKHENT : 

73. En eroix en avant, parez. 
La lance étant tenue dans la position de : En avant 
vers la droite (ougaucAe). 



inyGoogIc 



— 44 — 

' A. l'indication de En croix en ofon/, porter la lance 
vis-à-vis de la figure, iebras teadu, la maintenir obli- 
quement, la pointe dirigée en haut vers la gauche et 
V arrière-sabot en bas vers la droite. 

A l'indication parez, f^re décrire à. la lance des mou- 
linets en la faisant passer allernativement à gauche et 
à droite de l'encolure du cheval, jusqu'au commande- 
meut Balle. A ce commandement, la lance est replacée 
à la position de En croix en avant. La rotation de la 
lance ne doit se faire, aotant que possible, qu'an 
moyen du poignet. 

II. — Commandement : ■ 

74. En croixà droite, parez; — en roue, 
Lalance est tenue dans la position de En avant vers 
la droite {gauche). 

A l'indicatioD En croix à droite, porterie bras droit 
à droite, légèrement levé, la lance tenue verticalement, 
la pointe légèrement inclinée en avant. 

A l'indication En roue, la main droite donne à la 
hampe l'impulsion d'un mouvement de rotation sem< 
blable à celui d'une roue. Ce mouvement circulaire 
est entretenu par la pression de la main sur la hampe. 
-La fuain droite change de position, à chaque demi- 
cercle. 

- Le mouvement cesse à. rindication Balte ou si une 
position pour pointer est commandée. 

III. — Commandement : 
7S. En haut, En roue. 

La lance tenue & environ un demi-mëlre en arriére 
du centre de gravité est élevée et maintenue horizon- 
talement au-dessus de la tète, le bras droit allongé de 
toute sa longueur. La main imprime à la hampe un 
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mouvemeat de rotation qui est entretenu et renouvelé 
chaque fois que la tance a décrit son cercle autour de 
la main. 

Cet exercice se termine par un coup de pointe com- 
mandé & cet effet 



IV. — COHUANDEHENT : 

1^' Pour Jeter la lance, jetez, 
. A l'indication Pour jeter la lance, prendre la position 
de A gauche coup lancé. 

A l'indication jetez, lancer l'arme en l'air, et en 
retombant, la saisir au centre de gravité. La lance 
doit être maintenue horizonlaloment et jetée un peu 
en arrière pour que l'homme, étant à pied, ne soit pas 
obligé de se déplacer pour la ressaisir quand elle 
tombe. ' ■ ■ 

L'exercice se termine comme ci-dessus (3). 

V. — COHHANDEHENT : . , 

77. Pour Jeter la lance avec changement de position 
de la main, jetî z. 
Ce mouvement s'exécute comme ci-dessus (76) en 
changeant la main de position après avoir jeté la lance 
en l'air. 
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CHAPITRE VI 

MANIEMENT DE LA LANCE À PIED 
A. — OénéraUtés. 

18. L'homme de recrue doit être exercé jourael- 
lemeat au maDÎement de la tanee, depuis son arrivée 
au corps et, sans iaterrapUon, jusqu'à ce qu'il quitte 
le service. 

Tous les hoDiRies disponibles prennent part ^ ces 
exercices. 

79. Le travail doit être conduit progressivement. 
Une trop grande fatigue des muscles nuirait au déve- 
loppement de la force et de l'adresse du cavalier et 
ralentirait ses progrès. 

80. Au début, la lance n'est pas garnie de la flamme. 

81. La lance est toujours pourvue de la courroie 
qui est solidement nouée autour de la hampe pour 
l'empêcher de glisser pendant les exercices. 

82. Il est indispensable de prendre de bonne beuie 
la coiffure dislinctive, elle force le cavalier à allonger 
davantage le bras pour exécuter les diiTérents mouve- 
ments, parades, etc. 

B. — Exercices sans pointer siir un but réel. 

83. Les exercices à pied, sans pointer sur un but 
réel, forment un excellent exercice préparatoire. 
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En variant ces exercices, on stimulera les cavaliers 
«l on augmentera considérablement leur adresse. 

84. L'instruction est donnée autant que possible 
par petits groupes commandés par un gradé. 

Chaque sous-offîcicr ou soldat appointé doit èlre 
à même de diriger ces exercices. 



DISPERSION DES FRACTIONS DK TROUPE POCR LE «AMË- 
HE?(T DE LA LANCS. 

. 85. La troupe étant placée sur un ran^, chaque ca- 
valier fait un à droite (ou à gauche), marche six pas 
droit devant lui, s'arrête et fait front. 

De plus petitesfractions placées sur deux rangs se 
dispersent de la même manière après avoir fait front, 
le premier rang se porle à six pas en avant. 

Déplus fortes fractions se comptent par six cava- 
liers, au commandement : 

Pour le maniemffit des armes, à six pas de dislance 
en avant, marche. 

Les n"' 1, se po.itsnt à.six pas en avant, les autres 
cavaliers font un à droite et vont se placer à six pas 
à hauteur des n"* I, etc.. 

Pour rallier la troupe, on commando : Alignement 
en avant. 

■ 86. Les coups de pointe et les mouvements de 
traiLiition doivent être exécutés comme si le cavalier 
'était à cheval. 

Si le cavalier frappe de toute sa force, le genou doit 
plier légèrement du côté vers lequel il porte son coup 
cl le poids du corps- doit pocher dans celle directioa. 
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C. — Exercices en pointant sur un but réel. 

87. Dès qne le cavalier eat saffisammeot exercé à. 
pointer sans but (ou dans le vide) et que tons les 
coups et parades sont convenablement exécutés, op 
commence & pointer sur un but réel. 

Les coups doivent être portés sur un point désigné 
pour habituer les muscles, les nerfs et les acliculalions 
au choc que peut olîrir un but plus ou moins résistant. 

Il ne suffit pas de faire pointer l'homme sur des 
mannequins en paille suspendus ou posés à terre, il 
faut qu*il frappe sur des objets plus lourds et plus ré- 
sistants pour l'apprendre h pointer dans la réalité en 
employant toute sa force (Voir n* 99.) 

88. Los appareils, aussi nombreux que possible et 
do hauteurs dilTérentes, sont placés sur un carré ou un 
cercle à une distance de douze pas. 

Chaque homme se tient devant le mannequin à une 
distance qui lui permet de le toucher avec la pointe. 

Dans celte position, il porte tous les coups avec ou 
sans commandement et fait les voltes correspondant 
à chaque coup. 

Afin d'habituer le cavalier à pointer ou à frapper 
rapidement, il faut passer fréquemment d'un mouve- 
ment àunautre (en combinant des parades] par exem- 
ple : Aprfas avoir fait un à droite et porté un coup de 
pointe en avant et à droite^ le faire pointer à gauche, 
etc.. 

On fait exécuter le plus lAt possible ces monve- 
ments au pas et ensuite au pas gymnastique. Pour 
cela, les cavaliers se tiennent d'un cAté de l'appareil 
.ou se suivent en ligne serpentine. 
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Il faut veiller tout particulièrement à ce que 
rhomme, qui vient de frapper, se mette de suite en 
position pour porter un nouveau coup de pointe. 

D. — Combat' Individuel. 

89. Il ne paraît pas opportun d'insister tout parti- 
culièrement sur le combat individuel à pied qui est 
si essentiellement différent de celui à cheval et duquel 
on tirera tous les avantages. 

Le combat à pied n'est qu'un exercice préparatoire, 
qui, de concert avec l'équitalion (viiD], facilite d'une 
manière importante le combat individuel à cheval. 

À pied, la main g;auche doit rester sans emploi, on 
nedoit s'en servir qu'à cheval. Celte prescription *doit 
être rigoureusement observée. 

Il est nécessaire pour ces exercices, d'avoir des 
lances garnies des deux bouts de tampons en cuir; on 
emploiera aussi des masques et des plastrons. 
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CHAPITRE VII 

MANIEMENT DE LA LANCE A CHEVAL 
A. — GénéraUtâs. 

90. Les exercices avec la lance doivent se poursui- 
vre aussi bien pendanl ia période de l'été que pendant 
celle de l'hiver. (Voyez aussi n* i07.) 

91 . Les recrues commencent les exercices avec la 
lance dès qu'ils ont pris un peu d'assiette. 

Au début, les exercices ne doivent pas se prolon- 
ger outre mesure, pour que l'équitation n*en«60utTre 
pas. ■ 

Au fur et à mesure que les hommes progressent 
en équilation, on les fait monter avec la lance jusqu'à 
ce qu'ils en connnaissent tout le maniement. 

92. Les cavaliers des autres fractions doivent ma- 
nier la lance tous les jours, sans exception, pendant 
toute la période d'hiver. 

Les chevaux des deux dernières remontes "be sont 
pas montés pour ces exercices. 

93. Ces fractions, tout en étant exercées à pointer 
sans but réel, doivent être habituées surtout à frapper 
sur des objets résistants. (Voyez à ce sujet le combat 
individuel chap. vm, D.) 

94. Les chevaux de la dernière remonte sont habi- 
tués dès le printemps k la lance, pour qu'en été ils 
puissent être conduits devant les appareils et être 



,3ï Google 



— 51 — 

dressés aux coups de pointe, (Voyez chap. viii, D, au 
sujet du combat individuel.) 

95. Les chevaux de ravaut-dernière remonte sont 
montés avec la lance ea septembre et dès qu'ils sont 
remis en état. 

Au printemps, ils doivent être habitués à la lance, 
afin de pouvoir prendre part à tous les exercices. 

B. — Exercices sans pointer sur unbuti^el. 

La série des mouvements s'exécute comme à pied 
et est à reprendre avec les autres [exercices. 

La plus grande attention doit Être portée sur l'as- 
siette du cavalier el la conduite du cheval. 

Il faut combattre la tendance qu'ont particulière- 
ment les jeunes cavaliers à porter les jambes en 
avant, à s'enlever sur les étrîers, à quitter le fond de 
la selle et à fatiguer la bouche du cheval en se cram^ 
ponnant aux rôoes. 

C. — Pointer sur un but réel. 

L'exercice à cheval, oii le cavalier pointe sur un 
but réel, estceluioil l'emploi des armes se rapproche 
le plus de la réalité. 

Plus l'objet qu'on frappe offre de résistance et res- 
semble & celui que la lance peut rencontrer dans le 
combat et plus l'exercice est utile. 

98. Aussi, à cheval, on fait pointer d'abord sur des 
objels légers pour habituer l'homme au coup d'œil, 
ensuite sur des objets plus lourds pour lui apprendre : 

l'A surmonter habilement le choc que produit 
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chaque coup porté sur un objet résistant — choc qui 
sera considérablement augmenté par l'allure rapide 
des chevaux des deux adversaires marchant l'un 
contre l'autre; 

H' A retirer l'arme du but afin de ne pas la perdre. 

Les deux exercices exigent de l'adresse, de la 
force el une pratique constante. 

99. Les appareils peuvent être de toutes les di- 
^'•y menaions, depuis la hauteur d'un tireur à genou, à 

^y celle d'un homme à"cheval, pourvu que ces hauteurs 
v/ représentent celles qu'on rencontrerait dans la réalité. 
Le contre-poids des appareils peut être porté jus- 
qu'à 6 kilogrammes. 

100. Les tireurs couchés peuvent &tre représentés 
par des mannequins ou des boules en paille dont la 
description est donnée à ïannexe 3). 

Étant à cheval, quand le cavalier pointe sur un but 
réel, il y a lieu de tenir compte des observations 
suivantes : 

101. Il est recommandé de ne pas placer les appa- 
reils sur une grande ligne, mais, au contraire, sur uo 
grand carré dont on arrondira les coins. 

On empêchera ainsi les chevaux de se dérober, ce 
qui est inévitable pendant les ruptures et le travail 
individuel et rend les exercices bien plus pénibles. 

D'autre part, l'exercice sera bien plus prohtablo, 
parce que la troupe conlinoe de marcher sans inler- 
ruplion. 

Les appareils sont placés sur la piste h cinquante 
ou soixante pas les uns des autres; ils sont entremê- 
lés, c'est-à-dire, qu'on alterne avec les appareils hauts, 
etbas pour habituer le cavalier àporter tous les coups. 
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'Plus tard, au cours des exercices, les appareils 
sont placés debout et couchés pèle-méle sur le ter- 
rain de manœeuvre; chaque cavalier passe entre ces 
appareils pour frapper dans toutes les directions, tous 
ceux qui se trouvent à sa portée. 

C'est UQ exercice préparatoire & la mêlée et apprend 
à l'homme à passer rapidement d'un coup de pointe à 
un autre. 

La chose essentielle est que l'homme, dès qu'il a 
pointé sur un objet, dirige le regard et la pointe de la 
lance sur l'objet suivant à frapper. 

103. Les rênes de bridon doivent être tenues cons- 
tamment dans la main gauche. 

On doit veiller, tout particulièrement, à ce que les 
cavaliers ne perdent pas leur assiette et que la main 
soit légère pour conduire les chevaux. 

Tous les commençants ont presque toujours une 
tendance à. se crampouner aux rênes et à rel&cher 
les jambes au moment de frapper leur coup. Le ca- 
valier doit pencher le haut du corps en avant pour 
pointer en quittant très peu le fond de la selle et en 
serrant fortement son cheval dans les jambes. 

103. Lorsqu'il s'agit de pointer En avant vers ta 
droite ou vers lagmcche, il est interdit d'employer les 
coups actionnés, dont les principes sont définis au 
chap. lu, B. 

Dans ce cas, on charge et la lance est retirée du 
but comme il est indiqué chap. m, B. 

On peut cependant employer les coups actionnés 
aux allures moins rapides. 

104. Lorsque le cavalier vient de pointer En avant 
vers la droite, dans un but représentant un homme à 
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c'iev.'il el qo'il veut passer immédiatemenl au mouve- 
ment de A terre, poi:<tez, il est [rfus pratique, dans ce 
cas, de chan^r la main de position, que de faire nn 
mnuPinct, parce que la pointe reste toujours fixée un 
instant dans l'objet frappé,'et qu'il faudrait alors trop 
de temps pour la ramener en avant et faire le mou- 
tiiiel. 

103. Lcsconpsde pointe frappés snr un but réel 
forment un exercice préparatoire. 

On ne doitchercber qu'une cbose pendant la lutte, 
celle de mettre l'adversaire hors de combat. 

Il faut donc déjà, au cours de cette instruction, in- 
culquer au cavalier ce principe : qu'il ne doit pas 
Iftcher prise avant d'avoir vaincu son adversaire. 

Les cavaliers qui n'ont pas touché le but d'une fa- 
çon satisfaisante font demi-tour et recommencent les 
mouvements jusqu'à ce qu'ils soient bien exécutés. Il 
en est toujours ainsi au travail individuel, ou si on 
pointe à defgrandes distances et à des allures mo- 
dérées. 

D. — Combat individuel à cheval. 

On doit consacrer un soin tout particulier aux 
exercices de combat individuel à cheval, qui exige 
un cavalier accompli, plein de force, persévérant, 
ayant de la présence d'esprit (sang-froid) et capable 
de manier son cheval à tontes les allures. Ce n'est 
qu'après une préparation méthodique , qu'on doit 
commencer ces exercices. 

107. La préparation au Combat individuel doit com- 
mencer an mois de septembre pour èlre conlinuée 
progressivement pendant tout l'hiver. 
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Le travail individuel h cheval des différeates frac- 
lions, combiné avec le maniement ^e la lance, doit 
être conduit de façon que l'homme puisse monter 
habilement aon cheval au printemps et qu'il soit à 
même de faire parfaitement tous les exercices avec la 
lance. 

L'instruction du combat individuel doit commencer 
au plus tard avec la période de manœuvre des esca- 
drons et doit être continuée autant que possible jus- 
qu'au mois de septembre. 

Les anciens cavaliers doivent reprendre également 
ces exercices pendant toute la période de l'hiver, 
afin de rester familiarisés avec la lance pendant toute 
l'année. 

108. Les exercices préparatoires commencent avec 
la selle et en bridon. 

Deux cavaliers marchant l'un contre l'autre, à pe- 
tite allure, cherchent à se toucher au c6té gauche et 
à gagner le côté droit en faisant successivement des 
voltes et des demi-voltes. Un des hommes, précédem- 
ment désigné par l'instructeur, s'éloigne h une allure 
plus accélérée et est poursuivi par l'aulre cavalier, 
Dès qu'il a gagné du terrain, U fait face à l'adver- 
saire et lui dispute à nouveau le côté droit pendant 
que celui-ci s'écarte, etc. 

Dans ces mouvements, les cavaliers doivent faire 
un grand usagedes aides pourleur apprendre k con- 
duire les chevaux, plutdl avec les jambes qu'au moyen 
des rênes. 

109. Dès que les hommes ont acquis une certaine 
habileté dans ces exercices, on les fait exécuter à des 
allures plus vives, 

La plus grande souplesse doit être exigée pour 
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l'exécutioD des voltes, pour la rapidité h se porter en 
avant, pour faire la poursuite et pour les parades, 
sans que lea chevaux se troublent ou se rebutent par 
des arrêts brusques ou des déplacements d'assiette. 

Pour ménager la bouche du cheval on prendra tou- 
jours les quatre rênes dans la main gauche. 

Lorsque les hommes sont rompus aux exercices 
précédents, ils reçoivent des lances garnies de tam- 
pons en cuir; c'est alors seulement qu'on exécute le 
combat individuel comme dans la réalité en combi- 
nant les exercices d'équitation avec le maniement de 
la lance. 

C'est à ce moment que doivent se dérouler succès- 
sivement les difTérenles formes du combat individuel, 
en laissant aux hommes la plus grande initiative. 

Pour terminer cette instruction, on opposera aux 
cavaliers munis de la lance deux cavaliers armés du 
sabre. 

110. Les sous-officiers et la troupe doivent être 
instruits sur tous les points importants [qui peuvent 
se présenter au moment décisif du combat et qui sont 
de nature k contribuer au succès. 

Il faut avant tout leur enseigner que la lance est 
uue arme offensive, qu'avec elle ils trouvent toujours 
le moyen de vaincre l'adversaire par une attaque 
énergique qui influera considérablement sur son 
moral et que le désavantage ou l'infériorité sera tou- 
jours du côté de celui qui, le premier, commencera k 
parer contre la lance. 

Si à un moment donné, l'homme croit ne plus pou- 
voir tenir tête, il ne faut pas qu'il essaie de se couvrir 
et de parer les coups, il doit, au contraire, chercher 
à gagner le cêté faible de l'adversaire, afin de se 
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replacer dans une situation avantageuse pour l'at- 
taque. 

Pendant le cours de ces exercices de combat sur- 
giront certainement différents pointa qui donneront 
lieu à des conférences instructives à faire aux gradés. 
Exemples : 

a) L'adversaire doit être observé de près et on doit 
profiler, autant que possible, de chacun de ses côtés 
faibles. 

L'ennemi sera le plus à découvert au moment où 
il ne pourra plus maîtriser son cbeval ou quand il 
passera de l'offensive à la défensive. On doit profiter 
de ces instants pour l'anéantir. 

b) Le cavalier doit s'astreindre à connaître le ca- 
ractère et les qualités de son cheval, il doit réfléchir 
aussi aux coups qu'il portera k l'adversaire dans la 
réalité, pour retirer tous les avantages du combat. 

Avec une monture légère et souple, on harcelle 
constamment l'adversaire,* on l'attaque de tous les 
cMés pour le fatiguer et on ne s'arrête que lorsqu'il 
succombe. 

Avec un cbeval plus difficile et moins allant, il est 
recommandé d'aborder l'ennemi avec plus de pré- 
caution, tout en étant préparé pour l'attaque, on aura 
ainsi tous les avantages sur l'adversaire, même avec 
un cbeval moins souple. 

c) La recommandation faite, pendant les exercices, 
de ne pas pointer sur les chevaux de l'adversaire pour 
éviter de les rendre ombrageux, tombe dans la réa- 
lité, parce que le cavalier peut tirer de grands avan- 
tages de la situation en blessant le cheval de l'en- 
nemi. 

Le cavalier doit réfléchir pondant le travail indivi- 
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dael aux coups qu'il portera dans la réalité au cheval 
de l'adversaire. 

111. Les appareils de protection pour le combat 
individuel sont les mêmes que ceux indiqués aii 
chapitre vu, D. 

Les lances munies de tampons sopt frottées aux 
deuxhouts avec de la craie pour qu'on puisse cons- 
tater les coups qui ont porté. 



MANIEMENT DE L'ÉPÉE 
A. — GénéraUtés. 

L'épée est exclusivement une arme de ressource et 
on n'eu fera usage qu'exceptionnellementdans des cas 
malheureux, si la lance vient à se briser ou à se 
perdre. 

On ne cherchera donc pas à perfectionner les cava- 
liers dans le mauiement de l'épée et on se bornera k 
leur apprendre quelques mouvements faciles et indis- 
pensables. 

Il est défendu d'éteadre davantage cette instruction 
parce qu'elle porterait nécessairement atteinte aux 
exercices de la lance. 

En dehors du combat individuel, on ne fait aucun 
exerciceià cheval avec l'épée. 



B. — Nomenclature des différentes parties. 
de l'épée. 

112. Les différentes parties de l'épée comprennent: 
La iame ; 
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La poignée ; 

La garde ; 

Le ffiurremi. 
Le devant de la lame s'appelle le tranchant ; 
La partie opposée s'appelle le dos de la lame, 

C. — Maniement del'épée.l 

113. Voyez le règlement sur les exercices, §§ 9 et 
10. 

D. — Coups de sabre et coups de pointe. 

114. Les coups de sabre doivent être donnés de 
toute la force du bras. 

On veillera d'une façon toute particulière à ce que 
le tranchant soit toujours en avant quand on porte 
le coup de sabre. 

115. Les coups de sabre se donnent en raidissant 
le bras et ea l'allongeant de toute sa longueur. Le 
cavalier doit pencher légèrement le corps en avant 
en frappantle coup. 

Après avoir porté le coup de sabre ou le coup -de 
pointe, on revient en garde. 

116. Élantau port du sabre on fait le commande- 
ment ci après : 

Préparez-vous pour sabrer. 

\ ce commandement, porter le pied droit à un pas 
vers la droite. Décrocher le fourreau avec la main 
gauche et prendre la position de la main de bride. La 
main droite se place à hauteur de la maingauehe. 

Si dans cette position oa commande : repos, on fait 
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de nouveau le commandement Préparez-vous pour 
sabrer pour reprendre les exercices. 
Pour terminer cet exercice, on commande : 

Portez SABBE. 

1{7. CoHHANOEHGKT : £n garde en avant. 
A ce commandement, saisir la poignée à pleine 
main, le pouce allongé sur le dos de la poignée (1), 
élever en même temps l'épée, la garde un peu en 
avant et à hauteur de l'épaule droite, le bras demi- 
tendu, le tranchant oblique, la pointe un peu inclinée 
il gauche pour couvrir l'épaule gauche du cavalier. 

118. CouHANDEHBM : E71 garde à droite (gauche). 

Le mouvement s'exécute comme il est prescrit. 
Pour la garde à gauche, le bras doit être suffisam- 
ment ployé. 

On peut passer d'une garde aune autre. 

119. Commandement ; Coups de tête. 
Le sabre est placé comme il est prescrit. 

120. CoMMANDEUE^iT : Sur la tête, sabrez. 

Le cavalier porte le sabre en arrière au-dessus de 
l'épaule gauche et frappe en avant de toute sa force 
surlatële ou sur l'épaule de l'adversaire, 

121. Commandement : Coup de poitrine. 

Le cavalier élève le sabre au-dessus de la tête et 
donne un coup de banderolle de gauche à droite dans 
la direction du télon gauche de l'adversaire. 

(1) Pour doDDer les coups da sabre et lee coupa de pointe, aa 
tient la poignée à pleine mala. 
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122. Commandement : Coup sur le bras.- 

Le cavalier prend la même position que poar le 
coup de têle, mais frappe l'adversaire Bur le bras ou 
au côté droit de la poitrine. 

De la parade à gauche on ne porte que le coup de 
télé ou le coup de poitrine. 

123. CoMMiNDEHBNT : Coups dc poùtle. 
L'épée est teoue dans la position de En garde en 

avant. 

1" Placer vivement la main droite sur la poitrine à 
environ une largeur de main au-dessus du menton, 
la lame à plat, les ong:les de la main droite en-dessus 
et la pointe dirigée vers la poitrine ou le bas-ventre 
de l'adversaire. 

2° Porter le coup de pointe de toute la force sur 
l'adversaire et (sans coatredit) k l'endroit le plus dé- 
couvert. 

3" Retirer l'épée très peu en arrière et se remettre 
en garde. 

Eq pointant dans le vide, on a soin d'incliner légè- 
rement l'épée pendant qu'on pointe. 

E. — Parades. 

12i. On esta couvert en parant, avec sa propre 
épée, les coups portés par l'ennemi. 

Il faut s'appliquer k parer les coups de sabre et les 
coups de pointe de l'ennemi, avec la partie de la lame 
la plus rapprochée de la garde (fort de la lame), parce 
qu'elle offre le plus de résistance. 

Lorsqu'on porte des coups de sabre ou des coups 
de pointe à l'adversaire, il faut toujours frapper avec 
le tranchant en avant. 
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Après la parade, on pointe ou on sabre si c'est 
' possible, sinoo, on revient en garde. 

12S. A droite (à gauche), parkz. 

Tourner la lame à droite avec le poignet droit et 
repousser vigoureusement, avec le tranchant, les 
coups de pointe ou coups de sabre portés par l'adver- 
saire. 

Il faut veiller à ce que la pointe ne soit pas trop ea 
l'air, mais plutôt dirigée un peu en avant, 

126. Toutes les parades s'exécutent comme il a été 
indiqué précédemment, cependant, si après la posi- 
tion de: En garde d gauche, on veut parer à gauche, 
il faut se conformer aux prescriptions suivantes: 

Elever la main droite au-dessus de la tête et laisser 
tomber la lame à gauche pour couvrir le c6lé gauche 
du cavalier. 

127. CoititA^thZTavsT. Pour ia tête, PAREZ. 
Elever vivement le poignet au-dessus de la tête et 
- parer le coup avec l'épée, le tranchant ea l'air, 

128. Les coups de pointe etles coups de sabre sont 
donnés d'abord dans le vide et ensuite sur des mottes 
de terre humide ou sur des mannequins. 

Tons autresexercices, tels que la contre-pointe, etc. 
ne doivent pas avoir lieu. 
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APPAREIL I 

Cet appareil 
consisteen un po- 
teau 4]uadrangu- 
laire de 18/18 
cent, de côté et 
dont la longueur 
peut varier de 
2",20 h. a-JO et 
atteindre jusqu'à 
2",90, selon qu'il 
est destiné à re- 
présenter un 
homme à pied, à 
genou , ou un 
homme achevai. 

Le haut du po- 
teau est tronqué 
et aplani à sa 
partie supérieu- 
re, il est planté 
dans la terre à 
une profondeur 
d'environ i mè- 
tre. 

Au milieu du 
côté postérieur 
se trouve, à en- 
viron 0",1S au- 
dessous du som- 
met, une rainure 
longue de O^.ii 
et large de 0" ,045 
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qui traverse le poteau, suivant son diamètre vertical ; 
un trou est pratiqué daos cette direction jusqu'au 
sommet du poteau. 

Au-dessous du bord supérieur de la rainure, à en- 
viron 0',32 , est placé transversalement an petit rou- 
leau en bois garni aux deux extrémités d'un rebord 
large d'environ 0",01. Ce rouleau est traversé par lu 
axe en fer qui tourne dans des coussinets en fer ce. 

Une corde ayant un diamètre de 0",0i 1/2 et dont 
la partie supérieure est fixée à une goupille, traverse 
la boule de paille (<^, s'engage dans le troucommuai- 
quEmt à la rainure et glisse par-dessus le rouleau en 
bois. 

A la partie inférieure de la corde est suspendu un 
poids (e) fait avec des rondelles en fer pour maintenir 
la boule en place. 

La garniture en fer {/) est un préservatif pour le 
rouleau en bois. La violence du cboc faisant remonter 
le poids, celui-ci frapperait contre le rouleau s'il n'é- 
tait arrêté par l'arcbet en fer. 

U est pratique de placer un porte-assiette eu paille 
au-dessus de la première rondelle en fer pour adou- 
cir le choc contre l'archet. 

La corde doit avoir au moins l'°,90 de long de- 
puis la goupille jusqu'au poids. 

Lorsqu'on pointe k hauteur d'un homme à cheval, 
il y a lieu de foire avec trois planches une sorte de 
botte qui est plantée verticalement en terre et ados- 
sée au poteau qui forme le quatrième côté. 

C'est dans cette botte que le poids peut se mou- 
voir de haut en bas. 

Les coussinets du rouleau doivent être constam- 
ment gnÙBsés. 
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APPAREIL II 

L'appareil II 
consiste en une 
sorte de boite de 
0»,30 carrés for- 
mée de quatre 
planches. 

Cette boite, qui 
peut être de la 
même hauteur 
que l'appareil I, 
est plantée ver- 
ticalement en 
terre, le haut est 
bouchéait moyen 
d'un billot tron- 
qué aplani à sa 
partie supé- 
rieure. 

Un trou tra- 
verse ce billot de 
part en part. 

Unecorde fixée 
à une goupille 
passe, suivant 
son diamètre ver- 
tical , dans a 
houle en paille 
(c) et le billot. 

A la partie in- 
férieure de la 
corde on attache 
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un poids (comme pour l'appareil I) qui peut se mou- 
voir dans la boUe du haut en bas et maintient la boule 
en place. 

La porte sert à introduire le poids dans l'appa- 
reil. 

Cet appareil est plus simple et moins coûteux, 
mais la sensibilité du choc est plus dure et plus dé- 



Les cordes des appareils I et II doivent constam- 
ment être enduites de savon noir pour qu'elles glis- 
ent mieux. 



Fig. 8. 

APPAREIL m 

Avec des torons de paille solidement tressés et cou- 
sus avec du fil de fer passé au feu (par conséquent flexi- 
ble) on fabrique une sorte de ruche à double fond et 
fermée des deux cAtés. 

Cet appareil a plutôt la forme d'un ellipsoïde. 
L'intérieur est garni ou bourré avec de la paille 
tordue. 

Les deux axes de cette boule (a) ont'environ O'^fiOà 
0",60. 

L'axe de cette boule est traversé dans le sens de la 
longueur par une corde consolidée d'un côté au moyen 
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d'une goupille. De l'autre côté, le bout de la corde, 
d'un pied de long, est fixé au crampon d'un piquet 
enfoncé à ras du sol, de manière à laisser à la boule 
un jeu suffisant pour n'être pas arrachée. 

Les boules en paille pour les appareils I et II sont 
confectionnées de la même façon qaeYellipsoide (a), 
mais comme celui-ci a à souffrir davantage, il doit 
être fabriqué en entier avec des torons de paille coU' 
sus avec du fil de fer. 

En le cousant de dedans en dehors, il offrira beau- 
coup plus de solidité. 



Asons, uPMi 
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